ch CC PIERRELAYE
Maison de I'Enfance
Semaine du 02 au 06 Mai 2022

Mercredi

Menu 6 a 12 mois mixé

Vendredi

Merlu portion filet sauce nigoise
Purée de carottes
Fromage blanc

Echine demi-sel / volaille au jus
Purée d’épinard
Yaourt nature

Sauté de dinde
Purée de potiron
Fromage blanc

Sauté de boeuf sauce au
thym
Purée de céleri
Yaourt nature

Quenelles natures au épices douces
Purée de courgettes
Fromage blanc

Gouter

Yaourt nature
Purée de fruits

Fromage blanc
Purée de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Fromage blanc
Purée de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Merlu portion filet sauce nigoise
Purée de carottes
Fromage blanc
Purée de fruits

Echine demi-sel / volaille au jus
Purée d’épinard
Yaourt nature
Purée de fruits

Sauté de dinde
Purée de potiron
Fromage blanc
Purée de fruits

Sauté de boeuf sauce au
thym
Purée de céleri
Yaourt nature
Purée de fruits

Quenelles natures au épices douces
Purée de courgettes
Fromage blanc
Purée de fruits

Gouter

Yaourt nature
Purée de fruits

Fromage blanc
Purée de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Fromage blanc
Purée de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Menu 18 mois a 3 ans

Radis et beurre (F
Merlu portion filet sauce nigoise

Fritese

Fromage frais petit cotentin
Flan patissier o

Salade de pates et mimolette
Echine demi-sel / volaille au jus

Purée de choux de Bruxelles auo

fromage @
Petit fromage frais nature (F
Compote

Salade de courgettes tomate et
ciboulette @
Cordon bleu @
Carottes au jus
Cheddar @
Purée de pommes (F )

Paté
Sauté de boeuf sauce au
thym @ ch
Pommes de terre quartier
persillées o
Saint Paulin o

Fruit G

Concombres en cubes@
Quenelles natures au épices douces
Riz @ (S ]
Brie @

Mousse au chocolat@

Gouter
Lait fraise Quatre Quart Pain au chocolat Pain Compote
Sablé Yaourt nature sucré Jus de fruit Confiture Cookies
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CC PIERRELAYE
Maison de I'Enfance
Semaine du 09 au 13 Mai 2022

Mercredi

Menu 6 a 12 mois mixé

Vendredi

Blanc de poulet
Purée de brocolis
Yaourt nature

Emincé de thon sauce aux fines herbes
Purée de patate douce
Fromage blanc

Ro6ti de porc / dinde sauce diable
Purée de champignons
Yaourt nature

Boeuf braisé
Purée de haricots verts
Fromage blanc

Sauté de porc
Purée de lentilles
Yaourt nature

Gouter

Fromage blanc
Purée de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Fromage blanc
Purée de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Fromage blanc
Purée de fruits

Menu 12 a 18 mois mouliné

Blanc de poulet
Purée de brocolis
Yaourt nature
Purée de fruits

Emincé de thon sauce aux fines herbes
Purée de patate douce
Fromage blanc
Purée de fruits

Ro6ti de porc / dinde sauce diable
Purée de champignons
Yaourt nature
Purée de fruits

Boeuf braisé
Purée de haricots verts
Fromage blanc
Purée de fruits

Sauté de porc
Purée de lentilles
Yaourt nature
Purée de fruits

Gouter

Fromage blanc
Purée de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Fromage blanc
Purée de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Fromage blanc
Purée de fruits

Menu 18 mois a 3 ans

Haricots verts a I'échalote
Blanc de poulet
Coquillettes

Emmental o

Fruit o

Tomates o
Emincé de thon sauce aux fines herbes
Riz safrané @
Yaourt nature et sucre
Compote de pommes abricots o

Rillettes @ P

Ro6ti de porc / dinde sauce diable

Purée de champignons (F ) %

Camembert o

Fruit o

Cake épeautre courgettes et
emmental o (F
Boeuf braisé ™ ¢ch
Haricots verte

Fromage blanc G m

Concombres rondelles sauce
paprika @
Sauté de porc @
Purée de lentilles o
Emmentalo

Fruit lle flottante @
Gouter
Creme vanille Pain Brioche Yaourt arbme Pain au lait
Petit beurre Chocolat Lait Madeleine Compote
» S5 Ve . *
@2 Label Rouge 0 Conserve @ surgelé O Frais ch Charolais 4G 4°" Gamme R Régional S Odexo



CC PIERRELAYE
Maison de I'Enfance
Semaine du 16 au 20 Mai 2022

Mercredi

Menu 6 a 12 mois mixé

Vendredi

Emincé de porc / dinde sauce
estragon
Purée de petits pois
Fromage blanc

Jambon
Purée de légumes
Yaourt nature

Sauté de boeuf charolais aux olives
Purée de pommes de terre et haricots verts
Fromage blanc

Emincé de dinde sauce paprika
Purée de carottes
Yaourt nature

Colin d’Alaska sauce créole
Purée de légumes
Fromage blanc

Gouter

Yaourt nature
Purée de fruits

Fromage blanc
Purée de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Fromage blanc
Purée de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Menu 12 a 18 mois mouliné

Emincé de porc / dinde sauce
estragon
Purée de petits pois
Fromage blanc
Purée de fruits

Jambon
Purée de légumes
Yaourt nature
Purée de fruits

Sauté de beeuf charolais aux olives
Purée de pommes de terre et haricots verts
Fromage blanc
Purée de fruits

Emincé de dinde sauce paprika
Purée de carottes
Yaourt nature
Purée de fruits

Colin d’Alaska sauce créole
Purée de légumes
Fromage blanc
Purée de fruits

Goliter

Yaourt nature
Purée de fruits

Fromage blanc
Purée de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Fromage blanc
Purée de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Menu 18 mois a 3 ans

_ ’Carottes faReeSG Tomates @ Courgettes rapées @@ Salade de tomates, rads, Tomates @
Emincé de porc / dmdig_%uce Boulette de sarrasin bio Sauté de boeuf charolais aux olives™ ¢h chCf)mbrgs sauce blanchg Colin d'Alaska sauce créole
Pest.ragor.l eA e Ratatouille et blé @@ | Purée de pommes de terre et haricots verts E(r:nmce de dinde sauce pap.rllka : Serpentini @
. etits pois o Fromage blanc om Saint Paulin @ s arottes au cumin et Paprl a Tomme blanche
Petit from‘:age frais Fruit o Compote tutti frutti o Fromage fondu bio o Lacté saveur chocolato
Fruit Compotes o
Gouter
Marbré Pain Baguette viennoise Cake aux amandes Lait
Yaourt a boire Fromage Fruit Compotes Riz soufflé au chocolat
PV
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Menu 6 a 12 mois mixé

CC PIERRELAYE
Maison de I'Enfance
Semaine du 23 au 27 Mai 2022

Mercredi

Jambon blanc / jambon de dinde
Purée de céleri
Yaourt nature

Cube de poisson
Purée de potiron
Fromage blanc

Escalope de dinde vallée d’Auge
Purée d’épinards et pommes de
terre
Yaourt nature

Gouter

Fromage blanc
Purée de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Fromage blanc
Purée de fruits

Menu 12 a 18 mois mouliné

Jambon blanc / jambon de dinde
Purée de céleri
Yaourt nature
Purée de fruits

Cube de poisson
Purée de potiron
Fromage blanc
Purée de fruits

Escalope de dinde vallée d’Auge
Purée d’épinards et pommes de
terre
Yaourt nature
Purée de fruits

FERIE

Golter

Fromage blanc
Purée de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Fromage blanc
Purée de fruits

Menu 18 mois a 3 ans

Carottes rapées
Jambon blanc / jambon de dinde
Penne bio semi complet sauce

caponata (F )
Brie o

Créme dessert saveur vanille 0

Betteraves (]
Cube de poisson e
Riz
Fromage frais Saint Morét

Fruit @ (F )

Tomates @

Escalope de dinde vallée d'Augeg,@

Purée d’épinards et pommes de
terre
Emmental o
Fruit o

.
D
P

Vendredi

Golter
Fromage blanc Lait Croissant
Palet Breton Brownie Compote
» 5 , *
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CC PIERRELAYE
Maison de I'Enfance

Semaine du 30 Mai au 03 Juin 2022

Mercredi

Menu 6 a 12 mois mixé

Vendredi

Hoki sauce citron persillée
Purée de patate douce
Fromage blanc

Haché de poulet sauce tomate
Purée de courgettes
Yaourt nature

Parmentier de poisson a la
courgette
Fromage blanc

Emincé de beeuf charolais jus aux
herbes
Purée de petits pois
Yaourt nature

Jambon blanc / jambon de
dinde
Purée d’haricots verts
Fromage blanc

Goliter

Yaourt nature
Purée de fruits

Fromage blanc
Purée de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Fromage blanc
Purée de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Menu 12 a 18 mois mouliné

Hoki sauce citron persillée
Purée de patate douce
Fromage blanc
Purée de fruits

Haché de poulet sauce tomate
Purée de courgettes
Yaourt nature
Purée de fruits

Parmentier de poisson a la
courgette
Fromage blanc
Purée de fruits

Emincé de boeuf charolais jus aux
herbes
Purée de petits pois
Yaourt nature
Purée de fruits

Jambon blanc / jambon de
dinde
Purée d’haricots verts
Fromage blanc
Purée de fruits

Gouter

Yaourt nature
Purée de fruits

Fromage blanc
Purée de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Fromage blanc
Purée de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Menu 18 mois a 3 ans

Melon o
Hoki sauce citron persillée €

Riz @

Concombres en cubes G
Haché de poulet sauce tomate
Courgettes et semoule @

Allumette emmental G
Parmentier de poisson a la

courgette e

Saucisson a I'ail / galantine de volaille
Emincé de boeuf charolais jus aux

herbes ch @ ¥ J

Salade verte
Jambon blanc / jambon de

dinde @ e

Cantal AOP ©@ Carré @ Fromage blanc aromatisé @ P(?mrses n9isictepe° I:aricots \:cer'Fs (F )
Compote de pommes o Liégeois chocolato Fruit o Saint ecttalre 0 romage irais
Fruit o Compote
Gouter
Fruit Pain Brioche Lait Fruit
Crépes sucré Fromage Baton chocolat Marbré Gateau
» S5 z . *
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FERIE

CC PIERRELAYE
Maison de I'Enfance

Semaine du 06 au 10 Juin 2022

Mercredi

Menu 6 a 12 mois mixé

Vendredi

Cube de poisson
Purée de pommes de terre et
brocolis
Fromage blanc

Escalope de dinde au curry
Purée de lentilles
Yaourt nature

Jambon
Purée de carottes
Fromage blanc

Sauté de porc / dinde au curry
Purée de ratatouille
Yaourt nature

Gouter

Yaourt nature
Purée de fruits

Fromage blanc
Purée de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Fromage blanc
Purée de fruits

Menu 12 a 18 mois mouliné

Cube de poisson
Purée de pommes de terre et
brocolis
Fromage blanc
Purée de fruits

Escalope de dinde au curry
Purée de lentilles
Yaourt nature
Purée de fruits

Jambon
Purée de ratatouille
Fromage blanc
Purée de fruits

Sauté de porc / dinde au curry
Purée de carotte
Yaourt nature
Purée de fruits

Gouter

Yaourt nature
Purée de fruits

Fromage blanc
Purée de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Fromage blanc
Purée de fruits

Menu 18 mois a 3 ans

Pasteque @
Cube de poisson e

Purée de pommes de terre et
brocolis
Camembert o
Mix lait coco o

Tomates o
Escalope de dinde au curry G
Purée de Ientilleso 2
Saint Paulin
Compote pomme abricot o

Guacamole au fromage blanc et
chipso

Boulgour a la Mexicaine Q

Yaourt nature et sucre o
Fruit G

Salade deriz @ LR
Sauté de porc / dinde au curry

Purée de ratatouilleoo
Fromage fondu vache qui rit

Fruit G

Godter
Fruit Croissant Pain Yaourt arome
Pain au lait Compote Confiture Petit Beurre
» S5 z . *
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Semaine du 13 au 17 Juin 2022

CC PIERRELAYE
Maison de I'Enfance

Mercredi

Menu 6 a 12 mois mixé

Vendredi

Cube de poisson
Purée de courgettes
Fromage blanc

Poulet roti
Purée mixte
Yaourt nature

Sauté de boeuf au curry
Purée de chou-fleur
Fromage blanc

Jambon blanc / jambon de dinde
Purée de céleri
Yaourt nature

Cube de colin d’Alaska
Purée de petits pois
Fromage blanc

Gouter

Yaourt nature
Purée de fruits

Fromage blanc
Purée de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Fromage blanc
Purée de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Menu 12 a 18 mois mouliné

Cube de poisson
Purée de courgettes
Fromage blanc
Purée de fruits

Poulet roti
Purée mixte
Yaourt nature
Purée de fruits

Sauté de boeuf au curry
Purée de chou-fleur
Fromage blanc
Purée de fruits

Jambon blanc / jambon de dinde
Purée de céleri
Yaourt nature
Purée de fruits

Cube de colin d’Alaska
Purée de petits pois
Fromage blanc
Purée de fruits

Goliter

Yaourt nature
Purée de fruits

Fromage blanc
Purée de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Fromage blanc
Purée de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Menu 18 mois a 3 ans

Melon o
Paélla marine ©
Coulommiers
Smoothie framboise basilico

Tomate mozzarella G
Vinaigrette moutardée
Poulet roti @
Penne au coulis de tomate @
Camembert @
Creme dessert saveur chocolat

Taboulé o
Sauté de beeuf au curry @
Haricots plats, mais et chou—fleub
Fromage blanc nature
Fraises et crumbleo Eﬁ

Salade de Lentille, petits pois, o
framboises et fromage de brebis
Jambon blanc / jambon de dinde

Dauphinois de courgettes et
pommes de terre
Fromage fondu petit moulé o

Concombres khira raita o
Colin d’Alaska pané et riz
soufflé @
Petits pois au jus 9
Petit fromage frais nature
Fruit de saison@ @

Abricotier
Lait chocolaté Fromage blanc Pain chocolat Compote Fruit
Croissant emballé Gateau Jus de fruit Sablé Barre Céréales
» S5 z . *
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CC PIERRELAYE
Maison de I'Enfance

Semaine du 20 au 24 Juin 2022

Mercredi

Menu 6 a 12 mois mixé

Vendredi

Purée de haricots verts
Escalope de poulet
Fromage blanc

Sauté de dinde
Purée de carottes
Yaourt nature

Sauté de porc / dinde sauce au
romarin
Purée de brocolis
Fromage blanc

Sauce au thon a la tomate
Purée de patate douce
Yaourt nature

Steak haché
Purée de légumes
Fromage blanc

Gouter

Yaourt nature
Purée de fruits

Fromage blanc
Purée de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Fromage blanc
Purée de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Menu 12 a 18 mois mouliné

Purée de carottes
Sauté de dinde
Fromage blanc
Purée de fruits

Escalope de poulet
Purée de haricot vert
Yaourt nature
Purée de fruits

Sauté de porc / dinde sauce au
romarin
Purée de brocolis
Fromage blanc
Purée de fruits

Sauce au thon a la tomate
Purée de patate douce
Yaourt nature
Purée de fruits

Steak haché
Purée de légumes
Fromage blanc
Purée de fruits

Gouter

Yaourt nature
Purée de fruits

Fromage blanc
Purée de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Fromage blanc
Purée de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Menu 18 mois a 3 ans

Salade de lentilles @
Escalope de poulet
Haricots verts e
Yaourt nature et sucre G
Glace esquimau vanille o

Salade verteo
Vinaigrette au basilic
Pates sauce tomate et légumes

Emmental @ Q

Lacté saveur chocolat o

Melon G
Sauté de porc / dinde sauce au
romarin @@
Brocolis et riz
Brie @

Mousse au chocolato

Courgettes sauce fromage blanc
menthe
Sauce au thon a la tomate o
Coquillettes o
Fromage frais petit cotentin@@
Fruit de saison o

Carottes rapées o

Ravioli volaille Emmentale
Fromage frais de campagneo
Fruit de saison o

Lait chocolaté
Madeleine

Fruit
Yaourt a boire

Chouquette
Compote

Créme chocolat
Galette

Pain
Confiture
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CC PIERRELAYE
Maison de I'Enfance

Semaine du 27 Juin au 01 Juillet 2022

Mercredi

Menu 6 a 12 mois mixé

Vendredi

Jambon blanc / jambon de dinde
Purée de champignon
Fromage blanc

Merlu sauce basilic
Purée de betteraves
Yaourt nature

Sauté de beeuf charolais aux olives
Purée de haricots verts
Fromage blanc

Jambon blanc / dinde
Purée de légumes
Yaourt nature

Blanc de poulet
Purée mixte
Fromage blanc

Gouter

Yaourt nature
Purée de fruits

Fromage blanc
Purée de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Fromage blanc
Purée de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Menu 12 a 18 mois mouliné

Jambon blanc / jambon de dinde
Purée de champignon
Fromage blanc
Purée de fruits

Merlu sauce basilic
Purée de betteraves
Yaourt nature
Purée de fruits

Sauté de boeuf charolais aux olives
Purée de haricots verts
Fromage blanc
Purée de fruits

Jambon blanc / dinde
Purée de légumes
Yaourt nature
Purée de fruits

Blanc de poulet
Purée mixte
Fromage blanc
Purée de fruits

Goliter

Yaourt nature
Purée de fruits

Fromage blanc
Purée de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Fromage blanc
Purée de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Menu 18 mois a 3 ans

Melon charentais o
Jambon blanc / jambon de dinde
Riz Bio semi complet o

Fromage frais Saint Méret
Compote de pommes framboises

Concombres en rondelles
Merlu sauce basilic e
Duo de courgettes en rondelles
et pommes de terre en
lamelles G
Tomme blanche 0
Mousse au chocolat

Betteraves(@
Sauté de beeuf charolais aux olives

Farfalles@@ (F )

Edam
Fruit de saison G

Pizza aux fromages ©
(emmental/mozzarella) ,g_@
Jambon blanc / dinde o
Purée de légumes @
Yaourt nature o
Fruit de saison o

Tomates @
Vinaigrette moutarde
Pilon de poulet sauce barbecue
Pomme smile @ o2
Cheddar @

Glace coéne vanille o

Lait Fruit Croissant Créme vanille Pain beurre
Marbré Gateau Jus de fruit Petit Beurre Chocolat
» S5 Ve . *
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